【活动预告】重庆市九龙坡区西彭镇春季健康知识讲座——铝都文苑
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	1
	
春季健康知识讲座

	重庆市九龙坡区西彭镇
	重点围绕春季传染病的传播条件及防控措施进行了详细的讲解，涵盖了春季养生的各个方面，包括饮食、运动、作息等内容，为居民们提供了科学的健康指导。并告诉居民们需预防传染病，并做到切断传染途径，建立良好的卫生习惯。

	文体活动
	

重庆市九龙坡区西彭镇综合文化服务中心
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