
附件1

重庆市九龙坡区2026年普通中学教辅材料评议目录（初高中同步练习类）

一、初中同步练习类

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 册次 出版单位 配套教材版本

1 语文 优学精练 同步练习册

七年级 上册

湖北教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 下册

八年级 上册

八年级 下册

九年级 上册

九年级 下册

2 数学 学习指要

七年级 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 下册

八年级 上册

八年级 下册

九年级 上册

九年级 下册

3 英语 学习指要

七年级 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 下册

八年级 上册

八年级 下册

九年级 全一册

4 物理 学习指要

八年级 上册

重庆出版社 人民教育出版社八年级 下册

九年级 全一册

5 化学 同步轻松练习
九年级 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社
九年级 下册

6
道德与法

治
学习指要

七年级 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 下册

八年级 上册

八年级 下册

九年级 上册

九年级 下册
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7 历史 同步解析与测评

七年级 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 下册

八年级 上册

八年级 下册

九年级 上册

九年级 下册

8 生物学 题优·练与测
七年级 全一册

河北大学出版社有限责任公司
河北少年儿童出版

社
八年级 全一册

9 地理 地理填充图册

七年级 上册

湖南地图出版社有限责任公司 湖南教育出版社
七年级 下册

八年级 上册

八年级 下册

二、高中同步练习类

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 册次 出版单位 配套教材版本

10 语文 高中新课程导学

高一至高
三年级

必修上册

重庆出版社 人民教育出版社

高一至高
三年级

必修下册

高一至高
三年级

选必修上册

高一至高
三年级

选必修中册

高一至高
三年级

选必修下册

11 数学 高中新课程导学

高中一至
三年级

必修第一册

重庆出版社
人民教育出版社

（A版）

高中一至
三年级

必修第二册

高中一至
三年级

选必修第一册

高中一至
三年级

选必修第二册

高中一至
三年级

选必修第三册

12 英语 高中新课程导学

高中一至
三年级

必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至
三年级

必修第二册

高中一至
三年级

必修第三册

高中一至
三年级

选必修第一册

高中一至
三年级

选必修第二册

高中一至
三年级

选必修第三册

高中一至
三年级

选必修第四册

13 物理 高中新课程导学

高中一至
三年级

必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社
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13 物理 高中新课程导学

高中一至
三年级

必修第二册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至
三年级

必修第三册

高中一至
三年级

选必修第一册

高中一至
三年级

选必修第二册

高中一至
三年级

选必修第三册

14 化学 高中新课程导学

高中一至
三年级

必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至
三年级

必修第二册

高中一至
三年级

选必修1

高中一至
三年级

选必修2

高中一至
三年级

选必修3

15 生物学 高中新课程导学

高中一至
三年级

必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至
三年级

必修第二册

高中一至
三年级

选择性必修1

高中一至
三年级

选择性必修2

高中一至
三年级

选择性必修3

16 历史 高中新课程导学

高一至高
三年级

必修上册

重庆出版社 人民教育出版社

高一至高
三年级

必修下册

高一至高
三年级

选必修1

高一至高
三年级

选必修2

高一至高
三年级

选必修3

17 思想政治 高中新课程导学

高一至高
三年级

必修1

重庆出版社 人民教育出版社

高一至高
三年级

必修2

高一至高
三年级

必修3

高一至高
三年级

必修4

高一至高
三年级

选必修1

高一至高
三年级

选必修2

高一至高
三年级

选必修3

18 地理 高中新课程导学

高中一至
三年级

必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至
三年级

必修第二册

高中一至
三年级

选必修1

高中一至
三年级

选必修2

高中一至
三年级

选必修3

19 地理 填充图册

高中一至
三年级

必修第一册
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19 地理 填充图册

高中一至
三年级

必修第二册

中国地图出版社 人民教育出版社
高中一至
三年级

选择性必修1

高中一至
三年级

选择性必修2

高中一至
三年级

选择性必修3

第4页,共4页


