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重庆市气象局 3 月 10 日 14:00 签发：顾建峰

11 日夜间到 12 日白天降温降雨
西部地区有 5～7 级阵风

摘要：预计 11 日夜间到 12 日白天，我市自北向南有一

次降温降雨天气过程，各地小雨到中雨，夜间西部地区有 5～

7 级阵风，局地伴有雷电，白天大部地区气温 6～15℃，较

前期将下降 8～12℃。

一、天气趋势

受冷空气影响，11 日夜间到 12 日白天我市自北向南有

一次降温降雨天气过程，各地小雨到中雨（图 1），夜间西
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部地区有5～7级阵风，局地伴有雷电，白天大部地区气温6～

15℃（图 2），较前期下降 8～12℃。

中心城区：11 日夜间，阵雨，气温 11～20℃；12 日白

天，阵雨转阴天，气温 11～14℃。

图 1 3 月 11 日 20 时―12 日 20 时降水预报图（单位：毫米）

图2 3月12日最高气温预报图（单位：℃）
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二、重点关注

1. 12 日白天降温明显，提请关注天气变化，注意防寒保

暖，预防感冒。

2. 本次降水天气过程有利于增加土壤墒情，提请各地抓

住有利时机，实施人工增雨作业，做好蓄水保水工作。

3. 11 日夜间西部地区有 5～7 级阵性大风，提请防范大

风天气的不利影响。
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